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Introduccién

El Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) es un instrumento articulador de los variados programas de
seguridad destinados a la comunidad educativa, aportando de manera sustantiva al desarrollo de una Cultura
Nacional de la Prevencion, mediante la generacién de una conciencia colectiva de autoproteccion. (ONEMI, 2019)

Este Plan Integral de Seguridad Escolar, corresponde a un conjunto de actividades y procedimientos y
asignacion de responsabilidades, en las que deberan participar todas aquellas personas que integran la comunidad
del Liceo Agustin Ross Edwards de Pichilemu.

Se debera conocer y aplicar las normas de prevencién, en todas las actividades diarias que ayudaran a
controlar los riesgos a los cuales esta expuesta la comunidad escolar.

La difusién e instrucciéon de los procedimientos de este Plan debe ser para todos los estamentos de la
comunidad (docentes, alumnos, apoderados, asistentes de la educacién y personal administrativos) para su correcta
interpretacion y aplicacion.

Objetivos

- Generar en la comunidad escolar una actitud de autoproteccién, teniendo por sustento una responsabilidad
colectiva frente a la seguridad.

- Proporcionar a los integrantes de la comunidad educativa, un efectivo ambiente de seguridad integral
mientras cumplen sus responsabilidades formativas y/o profesionales.

- Constituir en el Liceo Agustin Ross Edwards de Pichilemu un modelo de proteccién y seguridad, replicable

en el hogar y en las demas instancias de desenvolvimiento de sus miembros.

Antecedentes
Regién Provincia Comuna
O’Higgins Cardenal Caro Pichilemu
Nombre del Establecimiento Liceo Agustin Ross Edwards
Modalidad Diurna / Vespertina
Nivel Ensefianza Media
Direccién Angel Gaete 725
Sostenedor llustre Municipalidad de Pichilemu
Director Santiago Folch Cano
Coordinador de Seguridad Escolar Daniel Hidalgo Torres
RBD 2635-2
Web www.lare.cl
Ubicacion Geografica -34.3901062 Latitud Sur / -72.00230408
Longitud Oeste



http://www.lare.cl/

Nivel de Ensefhanza

Jornada Escolar

Ensefianza Media (N° de Matricula) Completa Vespertina
579 533 46
Numero de Docentes Nuamero de Asistentes Numero de Estudiantes
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
22 31 16 21 302 277
Numero de Estudiantes por Nivel de Ensefanza
1° Medio 2° Medio 3° Medio 4° Medio
Hombres | Mujeres | Hombres Mujeres Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
72 67 77 68 64 69 59 57
Numero de Estudiantes Educacion de Jovenes y Adultos
1° Nivel 2° Nivel
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
5 4 25 12

Comité de Seguridad Escolar

Director(a)

Santiago Folch Cano

Coordinador(a)
Seguridad Escolar

Daniel Hidalgo Torres

Fecha de Constituciéon

16 de mayo de 2019

del Comité
Firma director(a) Establecimiento
Nombre MoF Estamento Celular e-mail
Santiago Folch C. M Director +56962438596 director@lare.cl
Inspector ;
Manuel Jorquera M General +56996389469 mjorquera@|are.cl
Daniel Hidalgo T. M Docente +56995602715 dhidalgo@]lare.cl
Carla Caceres M UTP +56963936526 ccaceres@lare.cl
Katty Ramos M Convivencia | +56992412265 kramos@lare.cl
Pedro Araya Asistente .
M Educacion +56949863943 parayaca@gmail.com
Mvri ‘ Presidenta de . :
yriam Alvarez F C padre +56954242749 | myriamluzalvarez@gmail.com
Renato Hollander Representante | , 55635762470 renatoh@lare.cl
centro de A.
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Directorio de Emergencias

Cargo Nombre de contacto N° Contacto
Director Santiago Folch Cano +56962438596
Coordinador (a) PISE Daniel Hidalgo Torres +56995602715
Institucion Contacto N.° de Contacto Direccioén
llustre Municipalidad de Angel Gaete
Pichilemu DAEM 72-2976538 #365
Direccion Proy’lnaal de Director PFO\{I’nCIa| de 72-2974482 Carrera #297
Educacion Educacion
Director General 72-2336600 Azuri
Hospital de Pichilemu I. _ . Jorge Errazuriz
Servicio de Urgencias 131 S/N
o Sat A?frj‘te ESR°°<;""T 56942966151
Tercera Comisaria de gto. 1° Juan Rodriguez O'Hiqgins #04
Pichilemu Cuartel 72-2972394 99
Emergencias 133
Policia de Investigaciones Cuartel 72-2341268 Anibal Pinto
de Pichilemu Emergencias 134 #433
12 Compaiiia de Bomberos Cuartel 72-2841001 San Antonio
de Pichilemu Emergencias 132 #124
., . Capltén de Puerto 72-2841206 Evaristo Merino
Gobernacién Maritima -
Emergencias 134 #500
. . llustre Municipalidad de Angel Gaete
Seguridad Ciudadana Pichilemu 1450 4365
ACHS | e 72-2822051 1. Carvacho

#101 Santa Cruz




Encargados de Seguridad por Cursos (Apoyo de Comité de Seguridad
Escolar).

URSO | NOMBRES

A Christian Saavedra
B Cristobal Duran
C

D

E

Ulises Cafias
Carmen Pefia
Benjamin Jorquera
Demian Espinoza

2B Le6n Catario
2C Javiera Romero
2D Chantale Berrios
3A Francisca Meza

3B Javier Vargas
3C Sol Paz

3D Javier Valenzuela

4 A Fernanda Rodriguez
4B Leonel Trigo

4 C Javier Ahumada

4D Netzahel Cabellos

Equipos de apoyo:

- Inspectores/as de patio y recepcionistas /auxiliares y asistentes de la educacion / encargados/as
de seguridad por curso, cargo electivo en cada curso, estos tendran como responsabilidad;

a) Estar atentos a cualquier situacion que ponga en riesgos a los alumnos/as del liceo y en
particular a la seguridad interna del curso.

b) Comunicar a los miembros permanentes del comité de seguridad toda situacion de inseguridad
de los miembros del curso.

c) Coordinar la capacitacion o solucion de los problemas de inseguridad que involucren al curso.



IMPLEMENTACION DE SENALETICAS

El establecimiento tendra la obligacion de instalar toda la senalizacion necesaria para velar por la
seguridad de los Estudiantes, Equipo docente, y personal de apoyo, identificando los puntos de
informacion; recepcion; ubicacion de extintores; vias de escape; ubicacion de los botiquines de Primeros
Auxilios, y otros.

Responsables:

Inspector General: Manuel Jorquera Navarro.
Docente: Daniel Hidalgo Torres.

TENS: Jordanca Rossel Sagardia

Sistema de Respuesta Interna (En caso de Emergencia)

Alarma Interna: Campana / Timbre

Responsables:
Inspector General: Manuel Jorquera Navarro.
Inspectores de Patio / Recepcion: Pedro Araya Catalan / Raul Nunez Gonzalez / Carolina Guajardo.

Primeros Auxilios:

Responsables:

Encargado de Convivencia: Oscar Riffo Rios.

Docente: Daniel Hidalgo Torres.

Encargadas de Enfermeria: Constanza Salgado / Eugenia Rojas Peralta / Yocelin Polanco Yanez.
Equipo de Apoyo Comité de Seguridad Escolar:

Pabellon Principal: (1°A) / (2°C)

Edificio Central: (3°C) / (1°C)

Pabellon Forestal: (4°C) / (4°A)

Corte de Energia Eléctrica:

Responsables:
Inspectores de Patio: Pedro Araya Catalan / Raul Nufiez Gonzalez.
Auxiliares: Silvano Rodriguez Becerra / José Castro Droguett.

Atague al fuego:

Responsables:
Inspector General: Manuel Jorquera Navarro.
Encargado de Seguridad: Daniel Hidalgo Torres.

Inspectores de Patio: Pedro Araya Catalan / Raul Nufiez Gonzalez.
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Auxiliares: Silvano Rodriguez Becerra / José Castro Droguett.

. Red de Apoyo:

Responsables:
Jefe de UTP: Carla Caceres Vargas
Profesores: Blanca Flores / Rayen Villegas / Daniel Leiva / Humberto Lopez

Asistentes de la Educacion: Carlos Reyes

Distribucion de Red Seca y Red Humeda
(16 extintores ABC, 2 extintores BC)

Biblioteca.
Laboratorio Ciencias.
Comedor.

Pasillo primer piso.
Secretaria.

Casino.

Sala de profesores.
Cocina de Reposteria.

Edificio 2 primer piso.

10.Edificio 2 segundo piso.

11.Sector forestal primer piso.

12.Sector foresta segundo piso.
13.0Oficina.
14.Sala Artes.

15.Segundo piso edificio central.

16.Hall principal.
17.Biblioteca (BC).
18.Sala computacion (BC).

Responsables de la Mantencion: Equipo Directivo y Comité de Seguridad.



Equipos iluminacion de seguridad. (13 equipos)

Segundo Piso, sector escaleras sur.
Segundo piso, sector escaleras norte.
Primer piso sector entrada.

Primer piso sector hall.

Sala 14.

Biblioteca.

Primer piso biblioteca.
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Sala multimedia

9. Sector Zona Seguridad.
10.Sector Zona de Seguridad
11.Patio sector sala 12.
12.Comedor (lado TV).

13.Manual en biblioteca.

e Responsables de la Mantencion: Equipo Directivo y Comité de Seguridad.

Prevencion

Durante el inicio del afio escolar, el Comité de Seguridad Escolar se reunira con los encargados de
seguridad de cada curso. En esta reunion preventiva el Comité llevara a cabo tareas como la revision y
actualizacion del Plan de Seguridad del Liceo, la evaluacién de todas las situaciones potencialmente
peligrosas en cada sala de clases (a partir de los informes de los Encargados de Seguridad de cada curso),
el analisis de los tipos de emergencias sufridas el afio anterior, la definicion del plan general de accion

para el afo en curso y la solicitud de insumos y equipos, de acuerdo con las necesidades pertinentes.



Plan de trabajo anual

Actividad

Constitucién de Comité de Seguridad Escolar

Participantes

Equipo Directivo / Representantes de la Comunidad Escolar

Tiempo de Implementacién

Marzo / Abril

Descripcion de la Actividad

Formalizacién de la composicién del Comité de Seguridad Escolar,
de acuerdo con lo estipulado en este plan de trabajo.

Definicién de Objetivos y Funciones

(generales y especificas)

Medios de Verificaciéon

Acta de Constitucién de Comité de Seguridad Escolar y Acta de
Sesion de Comité de Seguridad Escolar.

Responsables

Coordinador PISE.

Actividad Eleccién de Encargados de Seguridad por Cursos
Participantes Alumnos
Tiempo de Implementacién Abril / Mayo

Descripciéon de la Actividad

Los cursos eligen a los encargados de seguridad, encargados de
cooperar con la identificaciéon de los problemas de seguridad del
establecimiento y en la aplicacién de los planes preventivos
institucionales.

Medios de Verificaciéon

Leccionarios de Consejos de Curso

Responsables

Profesores Jefes / Presidentes de Curso / Centro de Alumnos.

Actividad

Plan de mantenimiento anual del equipo DEA

Participantes

Encargado de Seguridad

Tiempo de Implementacién

Dos veces por cada semestre.

Descripciéon de la Actividad

Aplicacion de la Lista de Observacion y Mantenimientos de Quipos
DEA.

Medios de Verificacidon

Lista de Chikin

Responsables

Encargado de seguridad y Director de Establecimiento.

Actividad

Reuniones de Coordinacion de Seguridad

Participantes

Coordinador PISE, CC.AA., Encargados de Seguridad por Curso

Tiempo de Implementaciéon

Primer Semestre.

Descripcion de la Actividad

Anélisis de Plan de Seguridad y Observaciéon de problematicas de
seguridad al interior del establecimiento.

Medios de Verificaciéon

Acta de Sesion Reunién de Coordinaciéon de Seguridad Escolar. /
Plantillas de Identificacién de Problemas.

Responsables

Coordinador PISE. / CC. AA.

Actividad

Asesorias Externas sobre Seguridad

Participantes

Equipo Directivo y Especialistas Externos

Tiempo de Implementacién

Anual

Descripcion de la Actividad

Identificacion de problematicas de seguridad y entrega de
recomendaciones de solucién por parte de especialistas externos.

Medios de Verificacién

Informes de Seguridad Externos.

Responsables

ACHS / Prevencionista de Riesgos DAEM

Actividad

Simulacros de Sismo y/o Incendio

Participantes

Comunidad Escolar

Tiempo de Implementacién

Semestral

Descripciéon de la Actividad

Activacion de protocolos internos de accién en caso de sismos y/o
incendios como herramientas de prevencién y conocimiento ante
situaciones reales de riesgo.

Medios de Verificacion

Informes Generales de Simulacro

Responsables

Coordinador PISE / Encargados de Seguridad.




Actividad Constitucién de Comité de Medio Ambiente

Participantes Equipo Directivo / Representantes de la Comunidad Escolar
Tiempo de Implementacién Mayo

Descripcion de la Actividad Formalizacién de la composicion del Comité de Medio Ambiente.
Definicién de Objetivos y Funciones

(generales y especificas)

Plan de Seguridad y Protocolos de Accion frente al Cambio

Climéatico
Medios de Verificacion Acta de Constitucion de Comité de Medio Ambiente y Acta de
Sesion de Comité de Medio Ambiente.
Responsables Asesor en Medio Ambiente
Actividad Revisién General
Participantes Coordinador PISE, Inspector General.
Tiempo de Implementacién Semestral
Descripcién de la Actividad Revision General de sefialéticas y equipos.
Medios de Verificacion Informe y evidencia fotografica.
Responsables Coordinador PISE
Tiempo de Implementacion Semestral

Descripciéon de la Actividad Activacion de protocolos internos de acciéon en caso de sismos y/o
incendios como herramientas de prevencién y conocimiento ante
situaciones reales de riesgo en modalidad EPJA.

Medios de Verificacion Informes Generales de Simulacro

Responsables Coordinador PISE / Encargados de Seguridad/ Coordinador EPJA

Protocolo de Accién en caso de Sismos de Mediana y Alta

1. PROTOCOLO DE ACTUACION FRENTE A SISMOS
(Mediana y Alta Intensidad — Enfoque Gestién del Riesgo)

1.1 OBJETIVO

Establecer procedimientos claros y estandarizados para proteger la vida e integridad de la comunidad
educativa frente a eventos sismicos, minimizando riesgos secundarios y asegurando una evacuacion
ordenada.

1.2 ALCANCE
Aplica a:

v' Estudiantes (diurna y EPJA)
v" Docentes

v' Asistentes de la educaciéon
v" Personal administrativo



v’ Visitas y apoderados presentes

1.3 FASE DE PREVENCION Y PREPARACION (ANTES DEL SISMO)

Accidn

Responsable

Evidencia

Inspeccién estructural
visual del establecimiento

Encargado PISE

Evidencia

Coordinacién técnica con Direccién Acta de reunion
Prevencionista DAEM
Identificacién zonas Profesor Jefe Senalética visible

seguras en cada sala

Definicién zona segura
institucional (Multicancha)

Comité Seguridad

Plano evacuacion

Identificacién rutas de
evacuacion senalizadas

Inspector General

Registro fotogrdfico

Revisién mobiliaria,
vidrios, luminarias y
cableado

Encargado Mantencién

Informe semestral

Capacitacién anual en Coordinador PISE Registro capacitacién
procedimiento sismico
Plan alternativo por riesgo | Direccién Ruta formalizada

de tsunami (evacuacion
vertical)

1.4 FASE DE RESPUESTA (DURANTE EL SISMO)

1.4.1 En salas de clase

- Profesor mantiene calma y liderazgo.
- Estudiantes se ubican en zona segura interna (pasillos entre mobiliario).

- Alejarse de ventanales y objetos que puedan caer.
- No correr, no gritar, no salir durante el movimiento.

- Encargado de seguridad del curso apoya control emocional.
1.4.2 En patios, recreo o almuerzo

- Dirigirse a zona segura mas cercana.

- Mantener distancia de muros, postes y estructuras.

- Esperar instrucciones formales.

1.4.3 En segundo piso

- Permanecer en zona segura hasta que finalice el movimiento.
- No bajar escaleras durante el sismo.

1.5 FASE DE EVACUACION (DESPUES DEL SISMO)

La evacuacion se activara cuando:

- Finalice el movimiento.
- Se active sefial institucional (campana continua).

- Lo indique el profesor o Direccion.

1. Procedimiento de evacuacion

2. Estudiante designado abre la puerta.

3. Profesor verifica que nadie quede en sala.
4. Profesor porta libro de clases.




5. Evacuacion ordenada, sin correr.

6. Descenso por escaleras asignadas.

7. Formaciéon en Multicancha (zona segura oficial).
8. Pase de lista inmediato.

9. Reporte de ausentes a Inspectoria.

1.6 EVALUACION POSTERIOR
El Comité de Seguridad debera:

Revisar dafios estructurales.

Verificar fugas de gas o fallas eléctricas.
Determinar continuidad o suspension de jornada.
Levantar informe técnico.

1.7 RETIRO DE ESTUDIANTES

- Solo apoderado registrado puede retirar.
- Registro obligatorio en libro de retiros.
- En sismos = 6° y sin alerta de tsunami:

o Se podra autorizar despacho general con autorizacién del sostenedor.
o Comunicacién oficial por canales institucionales.

1.8 CONSIDERACION ESPECIAL ZONA COSTERA
Ante sismo de gran intensidad:

o Evaluar inmediatamente alerta de tsunami.
o Activar protocolo de evacuacion a Estadio Municipal si corresponde (ver 2.5)

1.9 RESPONSABILIDADES CLAVE

Rol Funcién

Director Jefe mdximo emergencia
Coordinador PISE Activacién protocolo
Inspector General Control evacuacion
Docentes Seguridad directa del curso
Encargados curso Apoyo operativo

1.10 CONTROL Y MEJORA

o 1 simulacro obligatorio anual.
o Evaluacion de tiempos de evacuacion.
o Ajustes posteriores documentados.



Protocolo de Accién en caso de Tsunamis.

2. PROTOCOLO DE ACTUACION FRENTE A TSUNAMI
(ESTABLECIMIENTO EN ZONA COSTERA — PICHILEMU)

2.1 OBJETIVO

Establecer procedimientos claros y estandarizados para proteger la vida e integridad de la comunidad
educativa frente a una amenaza de tsunami, asegurando evacuacién oportuna y controlada hacia zona
segura oficial.

2.2 ALCANCE
Aplica a:
o Estudiantes jornada diurna y tercera jornada EPJA
e Docentes
o Asistentes de la educacion
e Personal administrativo

o Visitas presentes en el establecimiento

2.3 FASE DE PREVENCION Y PREPARACION

ACCION PREVENTIVA RESPONSABLE
Identificacion de zonas de | Direcciéon / PISE
inundacién comunal

MEDIO DE VERIFICACION
Plano actualizado

Coordinador PISE

Difusion anual del
protocolo

Registro firma asistencia
A encargados de seguridad y/o Correos

institucionales.
Evidencia fotografica

Senalizacion de ruta de
evacuacion
Coordinaciéon con
SENAPRED y DAEM
Simulacro anual de
evacuacion por tsunami

Inspector General

Direccion Acta de coordinaciéon

Coordinador PISE Informe simulacro

2.4 ACTIVACION DEL PROTOCOLO

El protocolo se activara cuando:
o SENAPRED emita alerta oficial de tsunami.
e Se registre sismo de gran magnitud con percepcion fuerte.
e Equipo directivo lo determine por prevencion.

La activacion sera informada mediante:

e Campana continua.



¢ Comunicacion interna inmediata.

2.5 PROCEDIMIENTO DE EVACUACION
2.5.1 ZONA DE SEGURIDAD OFICIAL
Estadio Municipal de Pichilemu

2.5.2 RUTA OFICIAL

Salida por:

» Calle José Joaquin Pérez — Estadio Municipal.
Evacuacion a pie por vereda, en orden y sin correr.

PLANO DE EVACUACION ANTE AMENAZA DE TSUNAMI
b REGION DEL LIBERTADOR GENERAL BERNARDO OHIGGINS
e COMUNA DE PICHILEMU




2.5.3 CONSIDERACION ESPECIAL ZONA COSTERA Y SALIDAS A LUGARES ALEDANOS

Ante sismo de gran intensidad:

o

Encargado de seguridad, inmediatamente evalla y queda a la espera de proceso de evacuacion
dado por senales de alerta de tsunami emanadas desde equipos de emergencia y prevencion de
desastres de respuesta inmediata.

Activar protocolo de evacuacion a Estadio Municipal si corresponde.

Cada grupo asignado a funcionario del establecimiento (asistente de la educaciéon o docente),
debe acudir al lugar donde se situe el adulto responsable del grupo, formarse rapidamente frente
a él en hilera para proceder a la contabilizacién de menores a su cargo chequeando que todos
estén presentes para proceder a la evacuacién una vez que el encargado de seguridad del
establecimiento lo indique.

Como en todo proceso de evacuacién, esta debe realizarse en forma ordenada y tranquila,
tomando rumbo hacia Estadio Municipal ubicado en calle Ramén Freire equina avenida Santa
Maria, para luego ingresar al recinto (estadio) a la espera de ser retirados por cada apoderado
en caso de que corresponda.

La evacuacion debe realizarse a través de las vias establecidas por el municipio para este fin, las
cuales se proceden a indicar. (ver 2.5.2 PLANO DE EVACUACION ANTE AMENAZAS DE TSUNAMI)

2.5.4 PROCEDIMIENTO OPERATIVO

1.

2
3
4.
5

Profesor organiza evacuacion inmediata.

. Libro de clases obligatorio.

. Formacion ordenada en zona segura.

Pase de lista inmediato.

. Reporte a Inspectoria.

2.6 CONTROL Y PERMANENCIA EN ZONA SEGURA

El alumnado permanecera en el Estadio Municipal.

Solo se permitira retiro por apoderado registrado.

Inspectoria llevara registro formal de salidas.

Se mantendra espera hasta instrucciones oficiales de:

o SENAPRED
o DAEM

o Comité Provincial de Emergencia

2.7 AUTORIZACIONES ESPECIALES

Podran retirarse directamente desde el establecimiento:

v Estudiantes con autorizacion escrita registrada oficialmente.

v Debe constar [REGISIARSEIENIEAESTAIPENEURSO)cn listado oficial del curso.



2.8 COMUNICACIONES EN EMERGENCIA
v Uso de teléfono solo para emergencias.

Priorizar mensajes de texto.

v
v' Comunicacién oficial por canales institucionales.
v

Vocero uUnico: director.

2.9 RESPONSABILIDADES

ROL

FUNCION

Director

Decision y voceria

Coordinador PISE

Activacion operativa

Inspector General

Control, registro y evacuacion

Docentes

Conduccién segura del curso

Encargados de seguridad

Apoyo orden y contencién

2.10 CONSIDERACION TECNICA

v" En zona costera, todo sismo de alta intensidad debe considerarse potencial generador de tsunami

hasta confirmacién oficial.

v No se regresara al establecimiento sin autorizacion expresa de autoridad competente.

Protocolo de Accién en caso de Incendios

3. PROTOCOLO DE ACTUACION FRENTE A INCENDIOS

(INCENDIO ESTRUCTURAL E INCENDIO FORESTAL)

3.1 OBJETIVO

Establecer procedimientos claros y estandarizados para proteger la vida e integridad de la comunidad
educativa frente a incendios estructurales o forestales, asegurando evacuacién oportuna, control de riesgos

secundarios y coordinacién con organismos de emergencia.

3.2 ALCANCE

Aplica a:
e Estudiantes (diurna y EPJA)
e Docentes
o Asistentes de la educacion
e Personal administrativo

o Visitas presentes




3.3 TIPOS DE INCENDIO CONTEMPLADOS
1. Incendio estructural (dentro del establecimiento).
2. Incendio forestal cercano con riesgo de propagacion.

3. Presencia de humo téxico externo. (bencinera).

3.4 FASE DE PREVENCION Y PREPARACION

Accién Preventiva Responsable Evidencia
Mantencion semestral de extintores | Direccion / Mantencién Certificado vigente
Revision red humeda y seca Inspector General Informe técnico
Capacitacion uso extintores Coordinador PISE Registro capacitaciéon
Senalizacion rutas evacuacion Inspectoria Evidencia fotografica
Simulacro anual de incendio Coordinador PISE Informe simulacro

3.5 ACTIVACION DEL PROTOCOLO
El protocolo se activa cuando:
e Se detecta fuego visible.
e Se detecta humo intenso.
e Se percibe olor a quemado persistente.
e Direccion lo determina preventivamente.
Se activa mediante:
e Campana continua.

¢ Aviso verbal inmediato.

3.6 PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO ESTRUCTURAL
3.6.1 Evacuacion
1. Evacuacién inmediata hacia zona segura (Multicancha).
2. Profesor porta libro de clases.
3. Descenso ordenado por rutas senalizadas.
4. Pase de lista en zona segura.

3.6.2 Si zona interna no es segura

En caso de humo o llamas que comprometan la multicancha:

e Evacuacion externa hacia sector Barraca de Pichilemu.
e Coordinacion con Bomberos (132).
o Corte inmediato de energia eléctrica.

3.6.3 Acciones adicionales

» No regresar a buscar objetos.




No utilizar ascensores (si existieran).
Mantener distancia de humo y calor.

Facilitar acceso a Bomberos.

3.7 PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO FORESTAL CERCANO

Si el incendio es externo, pero con riesgo de propagacion:

. Evaluacién inmediata por Direccion.

Activacion preventiva de evacuacion si corresponde.

En caso de humo intenso:
o Mantener estudiantes en espacios cerrados protegidos.
o Cerrar puertas y ventanas.

Coordinaciéon con SENAPRED y Bomberos.

Si la autoridad lo determina:
— Evacuacién controlada hacia zona segura externa.

3.8 ATENCION DE AFECTADOS

En caso de intoxicacion por humo:

Evaluacién inmediata por TENS.

Activacion SAMU 131 si hay dificultad respiratoria.
Aviso inmediato a apoderados.

Registro formal del incidente.

Activacion Seguro Escolar (D.S. 313).

3.9 CONTROL EN ZONA SEGURA

Permanecer en zona asignada.
Esperar instrucciones de Direccién o autoridad.

No reingresar hasta autorizacion formal.

3.10 REANUDACION DE ACTIVIDADES

Solo se retomaran actividades cuando:

Bomberos declare zona segura.

Direccion lo autorice formalmente.



3.11 RESPONSABILIDADES

ROL FUNCION
Director Jefe de emergencia
Coordinador PISE Activacién protocolo
Inspector General Control evacuacién
Docentes Conduccion segura del curso
TENS Atencién primaria

3.12 CONTROL Y MEJORA
e Evaluacién posterior al evento.
e Informe técnico.

e Plan de mejoras si corresponde.

Protocolos de Accidentes Escolares

4. PROTOCOLO DE ACTUACION FRENTE A ACCIDENTES ESCOLARES
(CONFORME D.S. N° 313 Y NORMATIVA VIGENTE)

4.1 OBJETIVO

Establecer un procedimiento claro, uniforme y obligatorio para la atencion de accidentes escolares
ocurridos:

e Dentro del establecimiento.
e En actividades oficiales.

o En trayecto directo casa—establecimiento—casa.

4.2 MARCO LEGAL
e Decreto Supremo N° 313 (Seguro Escolar).
e Ley N° 16.744 (cuando corresponda a funcionarios).

e Orientaciones MINEDUC vigentes.

4.3 DEFINICION DE ACCIDENTE ESCOLAR

Se entendera por accidente escolar toda lesiébn que sufra un estudiante a causa o con ocasién de sus
estudios, incluyendo trayecto directo.

4.4 PROCEDIMIENTO GENERAL

4.4.1 Deteccién del accidente



El adulto més cercano (docente, asistente, auxiliar u otro funcionario):
1. Evalla visualmente la situacién.
2. Brinda contencién inmediata.
3. Informa de forma inmediata a:
o Inspector(a) de patio o de turno.
o Inspector General.
o TENS (si corresponde).

4. Ningun funcionario puede ignorar o minimizar un evento.

4.4.2 Evaluacion inicial
Responsable: TENS o funcionario capacitado.
e Determinar gravedad aparente.
e Aplicar primeros auxilios basicos (inmovilizacion, frio local, contencioén).

¢ No administrar medicamentos.

4.5 CLASIFICACION DE GRAVEDAD

NIVEL PROCEDIMIENTO

Leve Atencién en enfermeria + aviso a apoderado
Moderado Evaluacién médica + activacién Seguro Escolar
Grave Llamado inmediato SAMU 131 + traslado urgente

4.6 ACTIVACION SEGURO ESCOLAR (D.S. 313)
En caso de derivacion a centro asistencial:

1. Se completara formulario oficial de Seguro Escolar.
Se entregaran 2 copias firmadas y timbradas.

Se archivara respaldo digital o fisico.

> LN

Se orientara al apoderado sobre atencién gratuita en sistema publico.

¢ El Seguro Escolar cubre:
e Atencion de urgencia.

o Examenes.
e Hospitalizacion.

e Tratamientos derivados del accidente.

4.7 TRASLADO A CENTRO ASISTENCIAL
4.7.1 Situaciéon habitual



e El apoderado retira al estudiante.

4.7.2 Si apoderado no puede asistir
e Se solicita apoyo Hospital de Pichilemu o SAMU con ambulancia.
e En caso necesario, funcionario designado acompana al estudiante.
e Permanecera hasta llegada de familiar.

4.7.3 Situacién grave
o Activacién inmediata SAMU 131.
o Acompanamiento obligatorio de funcionario.

o Registro formal del evento.

4.8 ACCIDENTE DE TRAYECTO
Se aplicara Seguro Escolar si:
e Ocurre en trayecto directo.
o Existen antecedentes verificables.

o El apoderado debera presentar medios probatorios si corresponde.

4.9 COMUNICACION A APODERADOS
e Aviso telefénico inmediato.
e Registro de llamada en libro o sistema.

e Comunicacion clara sobre estado y procedimiento.

4.10 REGISTRO Y TRAZABILIDAD
Todo accidente debera quedar registrado en:
o Libro de novedades.
o Registro interno de accidentes.
e Copia formulario Seguro Escolar (si aplica).

¢ Informe a Direccién.

4.11 RESPONSABILIDADES

ROL FUNCION
Docente / Adulto cercano Contencién inicial
Inspectoria Coordinacién procedimiento
TENS Evaluacién primaria
Direccién Supervisién y respaldo
Apoderado Retiro o acompafnamiento




4.12 PROHIBICIONES
e No administrar medicamentos.
» No trasladar estudiante sin registro formal.
¢ No minimizar accidentes.
4.13 EVALUACION POSTERIOR
Si el accidente reviste gravedad o reiteracion:
e Evaluacién de condiciones de riesgo.
e Implementacion de medidas preventivas.

e Informe al Comité de Seguridad Escolar.

Protocolos para la Calidad del Aire

5. PROTOCOLO DE GESTION DE CALIDAD DEL AIRE
(ENFOQUE CAMBIO CLIMATICO Y PROTECCION DE LA SALUD)

5.1 OBJETIVO

Establecer medidas preventivas y de respuesta frente a episodios de contaminacion atmosférica que
puedan afectar la salud de la comunidad educativa, especialmente durante actividades fisicas o
permanencia prolongada en espacios cerrados.

5.2 MARCO CONTEXTUAL

En el contexto del cambio climatico y aumento de eventos ambientales extremos, la calidad del aire puede
verse afectada por:

e Material particulado (MP10 y MP2,5)

e Humo por incendios forestales

e Emisiones vehiculares

e Combustion residencial

e Condiciones de baja ventilacion atmosférica

El establecimiento adopta medidas de prevencion y autorregulacion conforme a indices oficiales publicados
por autoridad competente.



5.3 MEDIDAS PREVENTIVAS PERMANENTES

MEDIDA RESPONSABLE EVIDENCIA
Ventilacion diaria de salas y oficinas Docentes / Asistentes Supervision interna
Aseo con pafios humedos Auxiliares Plan de limpieza
Evitar acumulacién de polvo Mantencion Registro supervision
Prohibicion de fumar en recinto Direccién Reglamento interno
Manejo adecuado residuos (no quemas) Comunidad escolar Control interno

Uso de compostera institucional Comité Medio Ambiente Registro ambiental
Plantacion especies nativas Comité Medio Ambiente Plan ambiental

5.4 MEDIDAS DE MOVILIDAD SUSTENTABLE
o Fomentar uso de bicicleta.
e Promover transporte publico.
e Incentivar caminatas seguras.

v (Enfoque mitigacion huella de carbono institucional)

5.5 CRITERIOS PARA ACTIVIDAD FiSICA SEGUN CALIDAD DEL AIRE
El establecimiento se regira por el indice de Calidad del Aire oficial.

Responsable de monitoreo diario:
Inspectoria / Encargado Medio Ambiente.

5.6 PROCEDIMIENTO EN EPISODIOS CRITICOS
Cuando se declare:

o Alerta

e Preemergencia

o Emergencia
Se debera:

1. Suspender educacion fisica al aire libre.
Trasladar actividades a espacios cerrados.
Informar a docentes.

Evitar ventilacion directa si hay humo externo.
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Recomendar uso de mascarilla si existe humo por incendios.

5.7 PROTECCION DE GRUPOS VULNERABLES
Se considerara especial cuidado en:
e Estudiantes asmaticos.
o Estudiantes con enfermedades respiratorias.

e Funcionarios con patologias croénicas.




Se podra autorizar permanencia en espacios interiores protegidos.

indice de C ion C »
: : Calidad del oncentracion oncentracion :
Calidad del Aire Aire bor MP;o [pg/m?3 MP; 5 [pg/m3 Recomendaciones
> P N 24 horas] N 24 horas]
particulas
Bueno 0-99 0-149 0-50 No hay restricciones
Regular 100-199 150-194 51-79 | Limitar la actividad aerobica en
las clases de educacion fisica

Alerta

Preemergencia

Emergencia

5.8 EDUCACION AMBIENTAL

El establecimiento promovera:

Educacion sobre material particulado.
Conciencia sobre contaminacién atmosférica.
Adaptacién al cambio climatico.

Proteccion de humedales urbanos (Ley 21.202).

5.9 RESPONSABILIDADES

ROL FUNCION
Director Supervision general
Coordinador PISE Activacion medidas preventivas
Inspectoria Monitoreo indice aire
Docente Educacion Fisica Ajuste actividades
Comité Medio Ambiente Educacién y seguimiento

5.10 CONTROL Y MEJORA

Registro de dias con restriccion.
Evaluacion anual en Comité de Seguridad.

Actualizacién segun normativa sanitaria vigente.



Protocolo de Radiacion UV

6. PROTOCOLO DE GESTION Y PREVENCION FRENTE A RADIACION UV
(Enfoque Cambio Climdtico y Proteccién de la Salud)
6.1 OBJETIVO

Establecer medidas preventivas y de proteccién frente a la exposicion a radiaciéon ultravioleta (UV),
resguardando la salud de estudiantes y funcionarios durante actividades al aire libre.

6.2 MARCO CONTEXTUAL
La radiaciéon ultravioleta (UV) es una forma de radiacion electromagnética no ionizante emitida por el sol.

En cantidades moderadas puede ser beneficiosa; sin embargo, la exposicion excesiva y prolongada puede
generar:

¢ Quemaduras solares

e Lesiones oculares

e Envejecimiento prematuro
e Cancer de piel

En el contexto del cambio climatico, se han observado episodios de mayor intensidad de radiacion solar,
lo que exige protocolos institucionales de prevencion.

6.3 POBLACION EXPUESTA
Se considera poblacién expuesta:
o Estudiantes en clases de Educacion Fisica.
e Participantes en actos, desfiles o actividades deportivas.
e Funcionarios que realicen labores exteriores.
e Comunidad educativa entre el 1 de septiembre y el 31 de marzo.
« Cualquier actividad con indice UV > 6.

Horario critico:
Entre 10:00 y 17:00 horas.

6.4 MONITOREO DEL INDICE UV
El indice UV diario sera consultado en informacién oficial de la Direccion Meteorolégica de Chile.

Responsable del monitoreo:
Inspectoria / Encargado Medio Ambiente.



Clasificacion indice UV y Medidas

INDICE UV NIVEL DE RIESGO MEDIDAS INSTITUCIONALES
0-2 Bajo Sin restricciones

3-5 Moderado Uso recomendado de protector solar

6-7 Alto Uso obligatorio de gorro y protector solar
8-10 Muy Alto Reducir exposicién directa al sol

110 + Extremo Suspender actividades prolongadas al aire libre

6.5 MEDIDAS PREVENTIVAS OBLIGATORIAS

MEDIDA

RESPONSABLE

Uso de protector solar FPS 40 minimo Estudiantes / funcionarios

Reaplicacion cada 2 horas

Docente a cargo

Uso de gorro tipo legionario

Educacién Fisica

Uso de lentes con filtro UV

Comunidad educativa

Hidratacién permanente

Inspectoria / Mantencién

Uso de sombra natural o techada

Docentes

Ajuste horario actividades fisicas

Direccion / Docente EF

6.6 INFRAESTRUCTURA DE APOYO

El establecimiento debera:

e Disponer de zonas con sombra (multicancha techada).

o Facilitar acceso a agua potable.

e Promover descansos en zonas protegidas.

e Incorporar educacion preventiva en clases.

6.7 PROTECCION DE GRUPOS VULNERABLES

Especial cuidado en:

o Estudiantes con piel sensible.

e Personas con antecedentes dermatologicos.

e Funcionarios expuestos por labores exteriores.

Podra autorizarse reduccién de exposicion.

6.8 RESPONSABILIDADES

ROL

FUNCION

Director

Supervision general

Coordinador PISE

Activacion medidas preventivas

Docente Educacion Fisica

Control en actividades exteriores

Inspectoria

Monitoreo indice UV

Comité Medio Ambiente

Educacion preventiva




6.9 CONTROL Y MEJORA
e Registro de dias con indice UV alto o extremo.
o Evaluacién anual en Comité de Seguridad.

e Ajustes segun normativa sanitaria vigente.

PROTOCOLO DE ACTUACION

DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO (DEA)

¢Qué es un desfibrilador externo automaticos (DEA)?
Un desfibrilador externo automatico, DEA (AED en inglés) es un dispositivo electronico que puede
examinar el ritmo cardiaco para determinar si es necesario proporcionar una descarga a una persona
en paro cardiaco. Aunque la mayoria de los paros cardiacos ocurren en adultos, pueden presentarse
en un nifo o adolescente.
Fuente: https://www.healthychildren.org/Spanish/health-issues/injuries-emergencies/Paginas/using-an-aed.aspx
Cuando se usa en personas que no responden, no estdn respirando y no tiene pulso, el DEA es
extremadamente seguro. El DEA toma las decisiones relacionadas con la aplicacién de una descarga
en funcién del ritmo cardiaco de la victima, y solo se activa cuando hay un ritmo desfibrilable. Si la
persona no responde, y no respira se debe realizar la reanimacién cardiopulmonar hasta que llegue el
DEA. Luego se ponen los parches con electrodos sobre el térax desnudo de la victima y seguir las
indicaciones y mensajes del DEA. El dispositivo le indicara cudndo reanudar la Reanimacion
cardiopulmonar (RCP). La RCP proporciona cierto grado de circulacién de sangre rica en oxigeno al
corazoén y al cerebro de la victima. Esta circulacion retrasa tanto la muerte cerebral como la muerte del
musculo cardiaco. La RCP también aumenta las probabilidades de que el corazén responda a la
desfibrilacion.
1. Compruebe si la persona responde. Sacuda a la victima sujetandola por los hombros. Hablele
en voz alta: “;se encuentra bien?” Si el paciente no responde:

1) Solicite ayuda al 131 (SAMU) o 132 (BOMBEROS)

2) Pida el DEA, tan rapido como sea posible.

3) Pulse el botén verde ON/OFF para encender el desfibrilador.

2. Dependiendo del Pad- Pak (electrodo) que esté instalado, en ese momento escuchara un aviso
de paciente adulto o paciente pediatrico. Si el paciente es un nifio entre 1 y 8 afos, debe
asegurare de que esta insertado al Pediatric Pak de color rosado. Sl no dispone de un

electrodo pediatrico debe utilizar en su lugar el Pad Pak de color gris (adulto).


https://www.healthychildren.org/Spanish/health-issues/injuries-emergencies/Paginas/using-an-aed.aspx

3. Retire la ropa del dorso del paciente, para dejar la piel al descubierto. Si es necesario corte

4.

la ropa. Tire la lengleta verde para sacar los electrodos. Retire el recubrimiento de los

electrodos.

Aplique los electrodos. En el lado derecho del paciente, debajo de la clavicula, arriba de la
mama, de forma vertical. En el lado izquierdo, debajo de la mama de forma horizontal.
Recuerde que si esta de frente al paciente su lado derecho corresponde al izquierdo del

paciente. Presione firmemente contra la piel del paciente.

5. El DEA analizara automaticamente el ritmo cardiaco del paciente Dira:

“Evaluando el ritmo cardiaco, No toque al paciente”. Y administrara una descarga
automaticamente si es necesario.

“Permanezca separado del paciente, 3 2 1, se ha dado una descarga”.

6. Al realizar la reanimacién cardiopulmonar (RCP), es importante aplicar compresiones toracicas

efectivas en cada ciclo de 2 minutos segun las indicaciones. El DEA le pedira que comience

la reanimacion cardiopulmonar.

“Inicie la RCP". “Es seguro tocar al paciente”. El DEA le dira como y donde colocar las
manos.

“Sitle las manos una sobre otra en medio del torso, presiones directamente sobre el
torso al compas del metrénomo (pito)”.

“Conserve la calma”. Ademéas de mantener el ritmo del metrobnomo, sus compresiones
toracicas deben tener una profundidad de al menos 5 cm y nunca superior a 6 cm para

adultos o nifos mayores de 8 anos.

7. Las compresiones tordcicas y la desfibrilacion es el mejor tratamiento que se puede ofrecer

hasta que los profesionales médicos lleguen al lugar de los hechos. Una vez que haya
completado 2 minutos de compresiones tordcica, el DEA le indicard que detenga las

compresiones tordcicas.

“Detenga el RCP”. Y evaluard el ritmo cardiaco del paciente.

“Evaluando el ritmo cardiaco”.

“No toque al paciente”. A veces no se necesita una descarga para salvar la vida del
paciente, y en ese caso el DEA le indicard que continue haciendo RCP.

“no se recomienda una descarga”. Contintie hasta que llegue la ambulancia o hayan

pasado 30 minutos y no se obtenga respuesta.



8. Después de utilizar el DEA, introduzca un nuevo PAD PAK en el desfibrilador y gudrdelo como

de costumbre. Una vez a la semana, compruebe que la luz verde parpadea de forma que sepa

que el dispositivo estd preparado en caso de una emergencia.

¢¢) Aplicacion de maniobras de Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP)

Algoritmo del paro cardiaco en adultos para profesional de la salud,
que proporciona SVB/BLS: actualizacion de 2015

( Gonfimar la seguridad de la escena )
Proporcionar ventilacidn de rescate: 1
La victima no responde. ventilacion cada 5-6 sequndos, o unas
Pedir ayuda en voz muy alta a las personas que se 10-12 ventilaciones por minuto.
encuentran cerca. = Activar el sistema de respuesta a
Solicitar ayuda de emergencia al ndimero de emergencias (si no se ha hecho
emergencias local. antes) al cabo de 2 minutos.
= Continuar con la ventilacién de
l Hay pulso pero rescate; comprobar el pulso cada 2
Respiracidn e TEapira eon minutos aproximadamente. Si no hay
normal, hay pulso Comprobar si la victima no respira o solo normalidad g‘sﬂ- iniciar lﬁlﬁﬂ"- .
i ¥ comprobar el pulso (al misma tiempa). * Sise ap e
5e detecta pulso con certeza al cabo de 10 segundos? sobredosis de opidceos, administrar
1 ol esté disponibh
Sin respiracién o solo el protocolo.
jadea/boquea; sin pulso
En este punto, en todos los escenarios, se
————————————————————————————————————————————————— activa el sistema de respuesta a emergencias
0 la asistencia y se busca un DEA y equipos de
Inicia ciclos de 30 de compresiones y 2 ventilaciones. emergencias o se pide a alguien que lo traiga
Utilizar el DEA tan pronto como esté disponible.
¥
=
§ Llega el DEA.
: )
= Comprobar el ritmao.
g SEl ritmo es desfibrilable?
, s al 0, no es a
%: 5i, es desfibrilable Ny desfibrilable
= 1 I RCP de | :
F la RCP de durante 2 minutos (hasta
g durante aprmumadamgnle 2 minutos (hasta que lo indique el DEA para que lo indique el DEA para permitir la comprobacion del ritmo).
X permitir la comprobacion del ritmo). i e I [ e e e ]
g Continuar hasta que le Sustituyan los profesionales de soporte vital ey | s
153 avanzado o ka victima comience a moverse. Sl DLl JER Ao
& \ /
;-G ( A la llegada de ayuda avanzada apoyar al SAMU entregando a la victima a las unidades especializadas. ]

Fuente: Organigrama de aplicacién de maniobras de Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP) Academia Nacional de
Bomberos ANB



Anexos

e Pauta de Evaluacién de Riesgos (para Encargados de Seguridad)
Identificacion de Riesgos

Srs.(as) Encargados de Seguridad:

Se solicita a ustedes identificar en su entorno de sala de clases (sala, accesos, pabellon u
otros) los elementos materiales que puedan considerarse riesgos para el normal funcionamiento de
las actividades escolares o accidentes en situaciones de emergencia. También se les solicita
identificar los elementos humanos que pueden necesitar apoyo en situaciones de emergencia, ya
sea por que presenten alguna situacion fisica (enfermedad, discapacidad motora, etc.) o emocional
(cuadros de estrés, ansiedad, crisis de panico, etc.), que les impida enfrentar con relativa

“normalidad” estas situaciones.

Condiciones de Riesgo (Amenazas, vulnerabilidades) Ubicacion

¢;Quiénes necesitan apoyo?
Nombre Situacion

Pichilemu, de de 2

Firma Encargado de Seguridad
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LISTA DE OBSERVACION DE LAS INSTALACIONES CONPOSIELES RIESGOS

Riesgos en Sala de Clases

Estado y Observaciones (Buena/Malo/ No Aplica)

.- Condiciones
Generales

Pisos

Nluminacion

Vidrios

Muros

2.- Mobiliario y
Equipos

Sillas

Mesas

Armarios

Estantes

3.- Proyectores, TV
yotros

Cables

Enchufes

Tomas de Corrientes

Focos

Ampolletas

Tubos Florecentes

4.- Emergencia

Existe Sefalizacion de emergencias

Salidas de emergencias visibles

Extintores

Alarmas de incendlios

Kit de primeros de auxilios

Personal Capacitado

Ubicacion del DEA

Protocolos de Seguridad (evacuacion de
Iincendios, ante un PCR, Sismos, Tsunami)

Zonas de Seguridad

5.- Otros

6.- observaciones
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Guia general para el manejo de una emergencia
relacionada con un PCR en clases de educacion fisica.

Mantén la calma y evalta la situacion:

— Verifica la condicién del estudiante y determina si esta consciente y respira normalmente.

— Asegurate de contar con el equipo de proteccién personal (EPP) adecuado antes de acercarte al
estudiante. (bolso de primera respuesta)

Solicita ayuda:

— Informa inmediatamente al personal docente capacitado o al personal encargado de salud del liceo.

— Pide a alguien que llame a los servicios de emergencia para solicitar asistencia médica inmediata;
SAMU 131, BOMBEROS 132// 722-841001.

Brinda apoyo basico de vida:

— Si el estudiante no respira o no muestra pulso, inicia la reanimacién cardiopulmonar (RCP).

— Si no tienes capacitaciéon en RCP, sigue las instrucciones del operador de emergencias telefénicas
hasta que llegue la ayuda médica o alguien con capacitacién en RCP.

Aisla la zona:

— Si es posible, coloca al estudiante en una zona Segura.
— Mantén a los demas estudiantes alejados.
— Notifica al personal para solicitar ayuda.

Proporciona informacién relevante:

— Si tienes conocimiento de algun factor que pueda ser relevante para el personal médico (alergias,
enfermedades preexistentes, hipertension, diabético etc), comunicalo claramente al servicio de
emergencia SAMU o personal de Bomberos.

Colabora con los servicios de emergencia:

— Al llegar los servicios de emergencia, brindales toda la informacién necesaria y coopera con ellos
en la evaluacion y el tratamiento del estudiante.

Informa a los padres o tutores:

— Notifica a los padres o tutores del estudiante de la situacion tan pronto como sea posible.
Proporciona detalles precisos y orientacion sobre el siguiente curso de accién, segun las
instrucciones de las autoridades educativas y sanitarias.



PROTOCOLO PARA REALIZAR RCP

1. Verifica la seguridad del entorno:

— Asegurate de que el area esté segura tanto para ti como para el estudiante antes de comenzar
cualquier accion.

2. Llama a los servicios de emergencia:

_)

Llama al SAMU 131 o al personal de rescate de BOMBEROS 132
— O pide que llamen a los servicios de emergencias.
— Proporciona informacion clara sobre la situacion y la UBICACION dando referencias claras del

lugar.

3. Evalua la respuesta del estudiante:

%
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Sacude suavemente al estudiante y preguntale: ";Estas bien?". Observa si hay alguna respuesta o
movimiento.

Si NO hay respuesta,
continda con los siguientes pasos:

O
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Abre las vias respiratorias

Coloca al estudiante boca arriba en una superficie firme.

Inclina suavemente la cabeza hacia atras y levanta la barbilla para abrir las vias
respiratorias.

Verifica la respiracion: Observa si el estudiante respira normalmente o no respira.

No méas de 10 segundos deben utilizarse para determinar si hay respiracién.

Comienza las compresiones toracicas:

Coloca la base de la palma de una mano en el centro del pecho del estudiante, sobre el
esternén.

Coloca la otra mano sobre la primera y entrelaza los dedos.

Comprime el pecho con fuerza y rapidez a una profundidad de al menos 5 centimetros.
Realiza compresiones a un ritmo de al menos 100-120 por minuto.

Realiza ventilaciones:

Después de 30 compresiones, inclina la cabeza del estudiante, levanta la barbilla y sella su
boca con la tuya.

Realiza dos ventilaciones lentas y regulares, observando si el pecho se eleva. Cada
ventilacién debe durar aproximadamente 1 segundo.

Continua el ciclo de compresiones y ventilaciones:

Alterna entre 30 compresiones y 2 ventilaciones en ciclos continuos hasta que llegue la
ayuda médica o el estudiante muestre signos de respuesta y respiracion normal.



PROTOCOLO DE USO DEL DEA

Toma el DEA
Enciéndelo y escucha atentamente las instrucciones proporcionadas por el dispositivo.
Sigue las instrucciones del DEA

Prepara el area del pecho:
— Asegurate de que el pecho del estudiante esté seco.
— Si estd humedo, sécalo antes de aplicar los parches del DEA.

Retira los parches del DEA de su envoltorio y quita cualquier ropa que pueda interferir.
Coloca los parches en el pecho segun indican las figuras del DEA.

Sigue las instrucciones del DEA para el anélisis



LISTA DE OBSERVACION ANTE POSIBLES RIESGOS EN LA SALA DE CLASES

N° Riesgos en Sala de Clases Estado y Observaciones (Bueno/ Malo/ No Aplica)
- Pisos
1.- - lluminacién
Condiciones
Generales - Vidrios
- Muros
- Sillas
2.- Mobiliario |~ esas
y Equipos - Armarios
- Estantes
- Cables
- Enchufes
3.- - Tomas de Corrientes
Proyectores,
TV y otros - Focos
- Ampolletas
- Tubos Florecentes
- Existe Sefializacién de
emergencias
- Salidas de emergencias
visibles
- Extintores
- Alarmas de incendios
4.- - Kit de primeros de auxilios
Emergencia

- Personal Capacitado

- Ubicacion del DEA

- Protocolos de Seguridad
(evacuacién de incendios,
ante un PCR, Sismos,
Tsunami)

- Zonas de Seguridad

5.- Otros




6.-
observaciones




LISTA DE OBSERVACIONES Y MANTENCIONES DE EQUIPOS DEA

Nombre:

Cargo:

Fecha:

Aspectos Acciones a Realizar Detalles

- Inspeccionar dafios
visibles, grietas o
roturas.

Estado Exteri
stado Exterior _ Verificar legibilidad

de pantalla e
indicadores.

- Revisar fecha de
vencimiento de
electrodos y
bateria.

- Comprobar
integridad de
electrodos.

Electrodos y Bateria

- Reemplazar segun
indicaciones del
fabricante.

- - Readlizar prueba
de autodiagndstico
(si disponible).

- Confirmar
encendido y
funcionamiento
correcto.

Funcionamiento y Pruebas

- Redlizar pruebas de
carga y descarga
simulada

- Revisar cables de
electrodos en busca
de danos.

Accesorios
- Comprobar estado

de accesorios
adicionales.

- Verificar
mantenimiento,
calibracién y
reemplazos en

Documentacién y Registro ,
registros

- Actualizar
informacion de
contacto.




LISTADO DE CAPACITACION DE EQUIPOS DEA

Encargado de
capacitacion

Fecha

NOMBRE

CARGO

FIRMA

Firma
Director

Firma
Encargado de Seguridad




LISTADO DE CAPACITACION DE EXTINTORES

Encargado de
capacitacion

Fecha

NOMBRE

CARGO

FIRMA

Firma
Director

Firma
Encargado de Seguridad




PROTOCOLO DE ACCION FRENTE AL PORTE Y USO DE ARMAS
(REGLAMENTO INTERNO: PARTE 5 ARTICULO 20 A 20.8)

Considerando la normativa existente, en los establecimientos educacionales esta prohibido portar todo
tipo de armas. Frente a esta situacion se ha elaborado este protocolo para toda la comunidad educativa.
DEFINICION. Tenemos la siguiente definicion:

— Arma: instrumento, medio o maquina, destinados a atacar o defenderse.

ACCIONES FRENTE A ESTUDIANTE (ES) SORPRENDIDO PORTANDO UN ARMA.

1. Cualquier miembro del establecimiento que observe que un estudiante esta portando un arma, debe
inmediatamente comunicar esta situacion a Convivencia Escolar.

2. El Encargado de Convivencia Escolar o Inspector General. Convocara al estudiante inmediatamente a su
oficina, y le solicitara el arma en cuestién frente a la sospecha o denuncia de la comunidad educativa. Si
el alumno se niega a entregar el arma, se debe dejar esta tarea a la autoridad policial.

3. Luego le pedira un relato de los hechos teniendo una denuncia certera del hecho a quién porte el arma,
el que debe quedar por escrito y ser firmado tanto por el encargado de convivencia, inspector general o
el director, como por el estudiante, registrando fecha y hora del incidente.

4. El Inspector General dara aviso al Director del establecimiento, quien tomara las siguientes acciones:

a. Comunicacién con el apoderado para informarle de la situacion ocurrida y de las acciones que se
tomaran.

b. Aplicacion del Reglamento Interno.
c. Denuncia frente a los organismos competentes.
d. Aviso al Sostenedor o a su representante de no encontrarse en sus funciones.

5. En caso de constituir la cancelacion de la matricula o expulsion del establecimiento, se analizara
haciendo la consulta del caso en el consejo de profesores y consejo escolar.

6. Se realizara un diagnéstico para evaluar algun tipo de instruccién de apoyo u orientacién e incluso
derivacién externa de requerir a las partes afectadas.

7. Mientras ocurre la investigacion, el alumno estara suspendido.

ACCIONES FRENTE A UN ALUMNO SORPRENDIDO HACIENDO USO DE
UN ARMA DE BLANCA O DE FUEGO.

1. Cualquier miembro del establecimiento que observe que un integrante de la comunidad educativa o
externo estd haciendo uso de un arma, debe inmediatamente comunicar esta situacién al profesor,
inspector o algun asistente de la educacion mas cercano.

2. Este adulto debe inmediatamente evaluar los riesgos o posibilidad de una intervencion segura,
esperando como resultado la entrega del arma dentro de lo posible.



3. En caso de que sea posible esta intervencion y quien estaba usando el arma desiste de su accion, el
procedimiento continia como en el apartado anterior, a partir del punto 2.

4. En caso de que no sea posible intervenir, se debe solicitar ayuda policial en el acto para que puedan
deponer el ataque del alumno agresor.

PROTOCOLO PARA EVENTOS DE MANEJOS DE HERIDAS CORTOPUNZANTES:

Es un protocolo que proporciona una estructura basica para abordar emergencias por heridas
cortopunzantes dentro del establecimiento o vias de accesos o salidas, priorizando la seguridad, la
atencion médica y el apoyo emocional para todos los involucrados en el incidente.

1. Objetivo

Establecer procedimientos claros y seguros para el manejo de heridas por arma priorizando la seguridad
y el bienestar de los estudiantes y el personal.

2. Personas responsables:

Identificar a docentes o asistentes de la educacién (Tens) designados para implementar el protocolo de
primeros auxilios y estabilizacién primaria para el o los estudiantes involucrados.

3. Capacitacion:

Asegurar que el personal esté capacitado en técnicas de primeros auxilios, incluido el manejo de heridas
cortopunzantes, y que sepan como actuar de manera segura y eficaz en caso de emergencia. Se sugiere
ver Guia general para el manejo de una emergencia.

4. Comunicacion de emergencia:

Establecer un sistema de comunicaciéon rapida y efectiva para informar sobre la emergencia a todo el
personal escolar y activar los procedimientos de respuesta adecuados, llamando a los servicios de
emergencia: SAMU 131 y Carabineros 133 y proporcionar la ubicacién precisa del incidente.

5. Evaluaciéon de la escena:

Evaluar la escena para garantizar la seguridad de todos los presentes y determinar la gravedad de la
situacion.

6. Control del acceso y proteccion:

El personal debe asegurar el area y controlar el acceso para evitar que otros estudiantes se acerquen al
lugar de la emergencia.

7. Asistencia médica:

Mientras se espera la llegada de |la ayuda médica, el personal capacitado debe brindar primeros auxilios,
incluido el control del sangrado y la estabilizacion de la victima. En caso de tener el elemento incrustado
en el cuerpo, NO remover hasta que lleguen los equipos de emergencias, evitando un dafio mayor.

8. Apoyo emocional:

Proporcionar contencién emocional por el equipo de convivencia al personal afectado por la emergencia,
para manejar la situacion de mejor manera.



PROTOCOLO PARA EVENTOS DE EVACUACION EN EPJA:

Objetivo:

Fomentar una cultura de prevencion y autoproteccidon mediante la practica de una evacuacion segura y
organizada ante una emergencia, simulando un sismo o incendio, en el contexto de la jornada vespertina
de EPJA.

Pasos del Protocolo:
1. Planificacion de la Simulacion

a) Definir la fecha y hora del simulacro, preferentemente durante los primeros bloques de clases
vespertinas.

b) Informar previamente al personal docente vespertino y encargados de seguridad.

c) Evaluar iluminacién y accesibilidad de rutas de evacuacién considerando menor visibilidad natural.

d) Coordinar con el Comité de Seguridad Escolar y equipos de apoyo nocturno.

2. Preparacion Previa

a) Asignar funciones especificas a docentes y asistentes (encargado de seguridad del curso, apoyo a
estudiantes con movilidad reducida, etc.).

b) Entregar una induccién breve a estudiantes EPJA sobre el objetivo del simulacro.

c) Verificar funcionamiento de alarmas y senaléticas visibles en condiciones de baja luz.

d) Confirmar el punto de encuentro designado (patio de entrada principal previamente demarcada).

3. Activacion del Simulacro

a) Emitir la sefial de evacuacion (campana prolongada o alarma sonora).
b) Ordenar la evacuacién de los estudiantes manteniendo la calma y siguiendo rutas seguras.
c) El docente responsable debera portar el listado de asistencia o libro de clases vespertino.

4. Desplazamiento hacia la Zona de Seguridad

a) Acompanar al grupo hacia la zona de seguridad en orden y sin correr.
b) Supervisar especialmente escaleras y pasillos con menor iluminacion.
c) Asistentes deben apoyar a estudiantes que lo requieran en su desplazamiento.

5. Formacion y Registro

a) Una vez en la zona de seguridad, formar los grupos por curso.
b) El docente pasara lista y reportara.
c) Informar cualquier estudiante faltante inmediatamente al encargado de seguridad.

6. Evaluacion del Ejercicio

a) El Comité de Seguridad Escolar levantara observaciones del ejercicio.
b) Se evaluaran tiempos de respuesta, uso adecuado de rutas y comportamiento general.
c) Se recogera retroalimentacién de estudiantes y docentes vespertinos.

7. Informe del Simulacro
a) Se elaborara un acta de simulacro con observaciones, tiempos y puntos a mejorar.

El documento sera archivado en el registro PISE y retroalimentado a los participantes EPJA vespertinos



PROTOCOLOS DE ACCIDENTES ESCOLARES.

Frente a la ocurrencia de cualquier tipo de accidente escolar, (lesion de cualquier tipo, al interior del
establecimiento o en el trayecto a su hogar desde o hacia el colegio, enfermedad, desmayo u otros casos
donde la salud o integridad de nuestros alumnos/as se vea afectada), el establecimiento debera responder
siempre siguiendo el mismo protocolo de actuacién.

Todo funcionario del establecimiento sera responsable de seguir los pasos que a continuacién se detallan
en el momento de presenciar o acompafiar a un alumno en su dificultad:

- Frente a cualquier accidente o problema de salud sera el adulto/a méas cercano (Profesores/as,
Asistentes, Auxiliares u otros) quien primero asista a constatar lo ocurrido y verificar la necesidad
de atencion.

- El funcionario/a debera informar inmediatamente lo que acontece al profesional TENS, inspector/a
de patio de turno, al inspector/a General o al Jefe/a de UTP (en ese orden). No podra volver a sus
funciones hasta no asegurarse que la situacion esta en manos de los responsables. 1

o Procedimiento. (Responsabilidad de Inspectoria) —

» Asistir al alumno/a: Se procede a entregar primeros auxilios de caracter basico al afectado/a de
parte del profesional TENS del establecimiento, inmovilizacién, frio local, etc. (Cuando la situacion
asi lo amerite).

» Informar al Apoderado/a: Al mismo tiempo Inspectoria efectuara el llamado telefénico al
apoderado/a o familiar para solicitar su acercamiento al establecimiento o al centro asistencial
segun el caso disponga.

» Seguro Escolar: Se entregan 2 copias del formulario con firma y timbre del establecimiento (uno
para el centro asistencial, otro para el apoderado/a), ademas del respaldo virtual que queda en el
establecimiento. Este seguro permite al alumno/a la posibilidad de recibir atenciéon en servicio de
urgencia publico mas cercano (HOSPITAL o SAPU) de forma gratuita, incluyendo examenes y
procedimientos.

» Traslado al centro asistencial: En caso de que la emergencia amerite el traslado del estudiante a un
centro de salud asistencial, sera responsabilidad del apoderado/a retirar al alumno/a del
establecimiento. Si el apoderado/a no puede asistir, el establecimiento solicitara apoyo al Servicio
de Urgencia del Hospital de Pichilemu para trasladar al alumno. En situaciones de extrema necesidad
y ante la imposibilidad de que un familiar o el apoyo hospitalario puedan trasladar al alumno al
centro asistencial mas cercano, un funcionario/a, bajo la responsabilidad de la Direccion del
Establecimiento, se hara cargo del traslado del alumno/a, permaneciendo en el centro asistencial
hasta la llegada de un familiar o apoderado/a.

» En caso de extrema gravedad, se solicitara inmediatamente la presencia de ambulancia (SAMU) para
que realice el procedimiento. El alumno sera acompanado por un funcionario/a del colegio quién
sera responsable hasta que se presente el apoderado/a.

» Es importante recordar que el colegio no estd autorizado para administrar ningin tipo de
medicamentos. Inspectoria General notificara a los padres via telefonica de la situacion.

*INo sera atribucién de ningun funcionario evaluar la gravedad de la lesién o problema de salud.
Por esta razén, toda situacién deberd ser notificada.



PROTOCOLO DE ACCIDENTE DE TRAYECTO Y LABORAL.:

¢Qué es un accidente de trayecto y laboral?

Son aquellos eventos que ocurren en el trayecto directo entre la casa (lugar donde duermes
habitualmente) de una persona y su lugar de trabajo, y los que suceden en el trayecto directo entre dos

lugares de trabajo, también cuando son dos empleadores distintos.

Es accidente de trayecto:

Accidente de transito en bus de acercamiento o transporte publico entre la casa y el trabajo.
Mordedura de perro en el camino desde la casa al trabajo o viceversa.
Accidente en bicicleta de camino al trabajo o viceversa.

Ser asaltado de camino al trabajo o del trabajo a la casa, sin desvios.

0O O O o o

Una caida durante el trayecto.

iIMPORTANTE!!

Cualquier evento o siniestro debe ser notificado antes de las 24 horas al empleador.

(director o encargado de seguridad del establecimiento con el fin de seguir los protocolos con la

prevencionista de riesgo del DAEM).

No es accidente de trayecto:

Practicamente cualquier actividad que implique desviarte del camino que regularmente recorres entre tu
trabajo y el lugar donde duermes, no es de trayecto porque significa que no ocurrié por causa del trabajo

que debias realizar sino por otras circunstancias.

o Si tienes un accidente al acompanar a un colega a su paradero antes de dirigirte a tu casa.
o Panoramas o tareas que no tienen relacion con el trabajo, antes o después de él, como las reuniones
con amigos, ir a comprar un regalo, caerse en la escalera de la casa antes de salir al trabajo, etc.

o Pasar a realizar compras a los supermercados, panaderias, bencineras u otros similares.



tu

(Qué debes hacer si sufres un
accidente de trayecto?

SI TU ACCIDENTE SI TU ACCIDENTE A
FUE LEVE FUE GRAVE SAMU 131
Acude 2l centro de salud ACHS mas cercano Pide una ambulancia ACHS al 1404 cesde
isa des cualquier lugar del pais
3

Al llegar al centro de atencion deberas presentar

Cédula de identidad #  Declaracién Individual de
Accidentes de Trabajo (DIAT)

Recibiras atencion médica y te indicaran el
tratamiento que debes seguir para recuperarte

El traslado en primera instancia sera el Hospital mds cercano.
Luego de la estabilizacién primaria, serd rescatado por ACHS, previa
coordinacién para continuidad del tratamiento o procedimiento.

Luego, deberas entregar todos los antecedentes y medios probatorios que demuestren que
accidente fue en el trayecto al trabajo o viceversa.

> Si se demuestra que tu accidente fue de trayecto, entonces la ACHS cubrira las prestaciones

contempladas en la ley 16.744

> Si tu accidente no es calificado como de trayecto o no se encontraron antecedentes que dieran
suficiente evidencia para comprobarlo, entonces tendras que cubrir y continuar tu tratamiento por

tu cuenta con tu prevision de salud (Isapre o Fonasa)

Si no estas de acuerdo con el resultado de la calificacion, podras apelar primero ante un comité ACHS. Y

si no quedas conforme con su resolucién, tendras una segunda oportunidad de apelacién a la

Superintendencia de Seguridad Social.

» Para apelar puedes llamar al 600 600 2247

¢Qué puedo usar como medios probatorios?



Constancia a Carabineros: si te asaltan o tienes un accidente de transito.

Testigos (declaracion presencial o evidencia fotografica).

Certificados que puedes pedir en las oficinas de colectivos, buses u otros, que prueben tu
accidente.

Documento de atencién vigente (DAV): si te atiendes en otro lugar porque el centro ACHS estuvo
cerrado o fue una urgencia, en aquel centro de salud te deberian entregar este documento a la
salida.

Declaracion propia detallada.

;Qué debes hacer si sufres un Accidente de Trabajo?

Un accidente de trabajo es toda lesién que una persona sufra a causa o con ocasiéon del trabajo, y que le
produzca incapacidad o muerte.

Pasos sugeridos en caso de sufrir un accidente de trabajo:

Frente a un evento de este tipo y si las condiciones lo permiten, se debe dar aviso en forma inmediata al
jefe directo. Luego, se debe seguir el proceso que se detalla a continuacion.

1.

2.
3.

Si no requieres ambulancia, debes dirigirte al Centro de Atencién ACHS, mas cercano a tu lugar de
trabajo.
Si requieres ambulancia debes llamar al 1404 desde red fija o celular.
Frente a una urgencia, se hara el traslado en los siguientes casos:
v Cuando el trabajador no pueda movilizarse por si mismo.
v" Cuando presente inconciencia.
v Cuando presente obstrucciones a la via aérea o cualquier condicién de salud compleja.

Al momento de la atencion, debes presentar:

O

Debes presentar tu cédula de identidad.
Declaracién Individual de Accidentes del Trabajo (DIAT)
En caso de URGENCIA, podras hacer una denuncia de accidentes y tu empleador debera enviar lo
antes posible la DIAT debidamente firmada.
v Puedes hacerlo a través del portal web www.achs.cl, llamando al 600 600 2247 o a través
del archivo en ANEXOS del PISE o RICE.



DENUNCIA INDIVIDUAL DE ACCIDENTE DEL TRABAJO DIAT

ACHS

DEMUNCIA INDIVIDUAL DE ACCIDENTE DEL TRABAJO (DIAT)

| ) ) e
Codige del Casa Fecha de Emsicn
A. ldentificacidon del Empleador
l _ I J
Nomire o Razén Socal RUT
[ |
Direccién (Calle, N7, Denin., Poblacitn, Villa, Ciudad) Comuna Himero de Telgfone
[ ] Lrum-. llwu” [ rablica Dm]
Actividad Econémica de Trabajadores Propiedad de la Empresa
[ [ Primcipal  [] Contratists [ Suboostratista [ De Sesvicics Transitor ]—‘ oo epres g o sefale actvidad
Tipe de Empresa
B. Identificackin del Trabajadoria
I Mombres - Apsllida Patema - Apelido Matmo ]l ] I
I _ | | I
Direccsan (Calle N°, Depto., Poblacion, Vill, Crudad) Comamz Wimero de Telgfono
(e O J[ V(77 BRI oo
S0 Lol Oa ie [ Diaguita O Rapanui
[ ” l [0 timars [ Mapuche  [J Yamana[fagn) [J Ninguna
Nacoralidad Profesion u Oficia
I O Dias Du-ul:lm][ljlmuu O PxzoFilp [ PorObraoFasna Dr-pmu.] de:lm.
Antigliedad en bs Empresa Tipa de Contrat E h::_ﬁ
[UE""'"*'DT"‘"I"""-' [ rakojador Infependiente ] Familiar o Resumerads ] Trahsjadr Vel ] 0] Honeeas
Categodia Ocupacional
- Datos del Accidents | / ,-’ H_ Du.EIPl] [ Oam. EIP].] OawOern
Fecha del Accadents mawumup "mm
[ Direcrion (Calle, NY, Depbo., Poblacian, Vika, Coudd)

Sehiale estaba haciendo e trabajador al momento o jusio andes del Sﬁldhpmmdmmjmhthmmm

Deescrilba ¢ Qué pasd o como oowrid o accidente?:

[S-ﬂnlmdlm-uhbq'nhﬂu-t ][wmuﬁmnmmmmmwuﬂ (i

Glsificacién del Accidente | (Tipo de Accidents: ______ Tipo de accidente de Trayecto:
|:|Gl1'l'l|:||'ﬂ CJotn | | CITrabaja g‘TE".-' EnmtTMrllpmﬂ:}-— Ennmuin Trabajo
Trakajo - Domicilio
[I:Ir.udrcnb-m Doectaracién [ Tessigos I:Inuu][ ] [0 Exntre dos Trabsjos
Wi de Procha Tetalle del Wedio de Prusba

D. ldentificacién del Denunclante

| I )|

Mombres - Apellido Faiemo - Apelide Materna RN
[ Clasicatitn del Denunciarie (Ley 16.744):

Himars &6 Taliions O Empieadsr ] Trabsjadon's [ Familiar [ Midico Tratante
[ comité Paritaie ] Empresa Usaria O otre N




PLAN DE TRABAJO MEDIOAMBIENTAL 2023 - 2025

ACCION INDICADOR | DESCRIPCION DEL OBJETIVO RESPONSABLES PLAZO PE
EJECUCION
Mejoramiento | 2.1.1 Busca reducir el consumo energético | Encargados de Vigencia del
iluminacion Gestion del establecimiento mediante la | Medio ambiente PISE
eléctrica Energética. implementacion de las luces LED, |y seguridad
mediante teniendo un bajo consumo eléctrico, 2023
eficiencia LED larga vida uatil y menor emisién de | Equipo Directivo 2025
calor, lo que contribuye directamente
al uso racional de la energia y a la
disminucién de la huella de carbono
institucional.
Mejoramiento | 2.1.1 Incorporar energias renovables en | Encargados de Vigencia del
de la Gestion puntos criticos para emergencias. Medio ambiente PISE
seguridad de | Energética. y seguridad
patios y Incorporacion de sistemas de 2023
exteriores 2.1.7 iluminaciéon auténomos alimentados | Equipo Directivo 2025
mediante Reduccion por energia solar, destinados a cubrir
energia solar | del Riesgo situaciones de corte de energia
de recurrentes y emergencias. Aporta
Desastres. eficiencia energética y resiliencia ante
eventos climaticos extremos,
combinando ahorro energético con
medidas de prevencion de riesgos.
Huerta 2.1.4 Promover el autocultivo, la educacién | Docentes de Vigencia del
escolar en Produccion ambiental y el uso eficiente del agua | Ciencias. PISE
espacio Vegetal a pesar de la carencia de espacios
reducido Sustentable | exteriores del Liceo Estudiantes. 2023
reutilizando 2025
material de Espacio educativo y productivo para | Centro de Padres
desecho. fomentar practicas de cultivos
sustentable, revalorizacién del
trabajo con la tierra y autoconsumo
saludable.
Se promueve el uso eficiente del
agua, reciclaje de residuos organicos
y conocimiento ecolégico practico.
Maximizando
Espacios de trabajos y utilizaciéon de
materiales en desuso.
Mejoramiento | 2.1.5 Reestablecer las condiciones de salas | Equipo de Vigencia del
de espacios y | Espacios de clases en cuanto a su orden y | Mantencion. PISE
luminosidad Educativos limpieza pintando con colores que
natural a Sustentables | mejoren la eficiencia luminica y | Docentes de 2023
través del uso utilizando  pinturas  sustentables | Artes 2025

fabricadas en base a plumavit




de materiales
sustentables

reciclado siendo consistentes con el
compromiso medioambiental de la
institucion, reduciendo huella de
carbono y optimizando la iluminacion
natural.

Estudiantes.

Equipo directivo.

Pintura de 2.1.5 Renovar espacios deportivos para | Docentes de Vigencia del
multicancha Espacios fomentar actividad fisica en entornos | Educacién Fisica, PISE
Educativos agradables.
Sustentables Equipo directivo. 2023
Mejoramiento del espacio deportivo 2025
2.1.7 del establecimiento mediante la
Reduccion aplicaciéon de pinturas especiales
del Riesgo antideslizantes y mas densas creando
de una capa, que disminuyen el riesgo
Desastres. de heridas por caidas, promoviendo
un entorno seguro y saludable para
la practica deportiva, utilizando
pinturas sustentables fabricadas en
base a plumavit reciclado y sello
matapolvo de las mismas
caracteristicas
Esta accion transforma la multicancha
en un espacio activo para el fomento
de la vida saludable, la integracién de
la comunidad escolar y baja Ila
accidentabilidad producida por la
abundante humedad del entorno
costero que se deposita en la
superficie de patios abiertos
aportando al bienestar fisico y
emocional de los estudiantes.
Percibiéndose orden, seguridad y
sustentabilidad de los espacios
comunes.
Crear 2.1.5 Remociéon de jardineras con césped, | Encargado de Vigencia del
espacios de Espacios sin utilidad para estudiantes y | Medioambiente. PISE
trabajo Educativos comunidad educativa para fomentar
escolar para | Sustentables | espacios verdes funcionales que | Docentes de 2023
el aprendizaje promuevan bienestar y | Ciencias. 2025
ambientalen | 2.1.4 biodiversidad, a través de
exteriores y Conservacié | optimizacién y Equipo Directivo
areas de n de la readecuacion de zonas verdes para
descanso Biodiversida | potenciar su valor ecolégico y social,
paralasana |d aumentando areas de esparcimiento,
convivencia integrando vegetacion nativa de

acantilado costero o adaptada y




mejorando la biodiversidad del

entorno escolar.

Se enfoca en el disefio paisajistico
con fines educativos y ecolégicos.

Indice UV 2.1.6 Promover el autocuidado y la | Inspector Diario
Estilos de conciencia sobre la exposicion solar. | porteria.
Vida Vigencia del
Sustentables | Implementacion de una cartelera | Encargados de PISE
ambiental con actualizacion diaria del | Medio ambiente
indice UV, junto a recomendaciones | y seguridad 2023
para el cuidado frente a la exposicion 2025
solar. Equipo Directivo
Esta medida promueve la
autorregulacion, el autocuidado y la
conciencia sobre riesgos climaticos,
fortaleciendo habitos sustentables.
Diagnostico 2.1.7 Identificar riesgos ambientales y | Equipo directivo | Vigencia del
Socioambient | Reduccion climaticos del entorno local del PISE
al del Riesgo establecimiento.
de Desastres | valuacion participativa y técnica del 2023
ante el entorno territorial del 2025
Cambio establecimiento  para identificar
Climatico riesgos asociados al cambio climatico

(inundaciones, olas de calor,
incendios, etc.). Este insumo permite
planificar medidas de adaptacién vy
respuesta efectiva, integradas en el
Plan Integral de Seguridad Escolar.




DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL DEL ENTORNO LOCAL.

El Diagnéstico Socioambiental del Entorno Local de Pichilemu (DSELP) es un instrumento
articulador del Proyecto Educativo Institucional, el Programa de Mejoramiento Educativo y el Plan de
Formacion Ciudadana, aportando de manera sustantiva al desarrollo de una cultura ecolégica dentro de
la comunidad educativa del Liceo Agustin Ross Edwards. Asimismo, corresponde a informacion relevante
de la comuna de Pichilemu, que permitira realizar planificaciones de aula vinculadas al Diagnostico
Socioambiental del Entorno Local.

Mapa N°1: Localizacion comuna de Pichilemu en el contexto de la Region de O'Higgins

La “realidad socioambiental local” .t
. . COMUNA DE PICHILEMU
hace referencia a que la comunidad escolar PROVINCIA DE CARDENAL CARD
REGION DE OHIGGINS

REGION MF TROPOCITANA

(que incluye a la familia), esta
interactuando con lo ambiental, social y
cultural, es decir, que las acciones y/o
actividades que desarrolla el
establecimiento estan vinculadas al
territorio en el que esta inserto, ya sea
barrio, sector, ciudad, comuna, region. La
difusion e instruccion de los
procedimientos de este diagnostico debe
ser para todos los estamentos de la
comunidad (docentes, alumnos,
apoderados, asistentes de la educacion y
personal administrativos) para su correcta
interpretacion y aplicacion.
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Fuente: Mapocho, en base a datos IDE Chie, 2020

Rol y principales caracteristicas de la comuna de Pichilemu.

La comuna de Pichilemu esta localizada en el centro del sistema costero de la Regién de O’'Higgins, y la
localidad de Pichilemu, capital de la Provincia de Cardenal Caro, esta a su vez en el centro del borde
costero comunal. Claramente, por su envergadura, es la cabecera comunal y su emplazamiento estratégico
y buena conectividad, la consolida como la principal centralidad del sistema regional costero.

Pichilemu posee las caracteristicas propias de una comuna cabecera provincial, con indicadores de
cobertura comercial y de servicios superiores a los requerimientos de sus propios residentes, con una alta
concentracion de poblacion respecto del territorio costero y con tasas de crecimiento poblacional por
sobre las vegetativas, lo que se suma a su condicién histérica de principal balneario del litoral de la regién,
y por ende, concentrador de equipamientos y servicios. Actualmente a la comuna se le reconoce con un
rol principalmente turistico de escala intercomunal, que atrae mayoritariamente a los habitantes de la
region y, en periodos de verano, su alcance sobrepasa la influencia regional, debido a su posicién de
accesibilidad muy favorable respecto de importantes centros generadores de demanda turistica, como
Santiago (259 Km), Rancagua (172 Km), San Fernando (121 Km) y Talca (242 Km). Esta situacién, mas los
recursos naturales que posee, la transforma en un area de especial interés en cuanto a alternativa turistica
y/o de segunda residencia ante la saturacion de la zona central.

Sus principales sectores econémicos lo constituyen el silvoagropecuario, el turismo estival y la pesca
artesanal, todas las cuales aprovechan las ventajas comparativas que ofrece el territorio comunal. Respecto



al turismo, Pichilemu es la ciudad y comuna balneario por excelencia de la Regién de O'Higgins, poseedora
de un paisaje que combina el campo y el mar, que ha visto incrementada su actividad durante las ultimas
décadas, principalmente asociado a su destino como balneario regional y fuertemente influido por la
practica de los deportes nauticos, particularmente el surf, que encuentra en las playas de la comuna, sobre
todo en Punta de Lobos, las condiciones ideales para su desarrollo, logrando posicionarse a nivel nacional
e incluso internacional como uno de los lugares mas importantes para la practica de este deporte, siendo
conocido como la capital nacional del Surf.

Respecto a la actividad silvicola, esta tiene una importante presencia en la comuna, con una gran cobertura
espacial, sin embargo, en términos de desarrollo y empleabilidad, su efecto ha sido menor, debido a la
escasa mano de obra que este tipo de actividades demandan.

Finalmente, y en relacién con la actividad pesquera, esta posee caracteristicas netamente artesanales, y
esta orientada solo a satisfacer las demandas de la poblacién local y en menor medida a Rancagua y a los
mercados de localidades cercanas.

Division territorial de la comuna de Pichilemu.

Desde el punto de vista demografico censal, la comuna de Pichilemu se divide en seis distritos censales;
el distrito censal Pichilemu, que es el Unico con caracteristicas urbanas, el mas poblado y donde se emplaza
la ciudad homénima, y cinco distritos con caracteristicas exclusivamente rurales, como son los distritos de
San Antonio de Petrel, Cardonal, El Maqui, El Guindo y Rodeillo

Tabla N°*1: Distrbucion territorial de la comuna de Pichiemu

DISTRITO SUPERFICIE POBLACION CENSO 2017 VIVIENDAS CENSO 2017

CENSAL flm?) Total Urbana Rural Total Ubana  Rural
N1 Pichilemu 1421 o 121 201 11186 0249 1937
N‘2SanAntonio 1454 1 0 11 21 0 1
N3 Cardonal m1 686 0 686 3 0 4B
N4 E| Maqui 18 4 0 4 3 0 3
N°5 E| Guindo 645 3 0 3 0 0 {1
N6 Rodeillo 1231 32 0 32 206 0 2
Rezagados" . 127 121 0 54 0 54

Fuente: Censo, 2017.

Diagnodstico Socioambiental del Entorno Local

El Diagnostico Socioambiental del Entorno Local de Pichilemu (DSELP) es un instrumento
articulador del Proyecto Educativo Institucional, el Programa de Mejoramiento Educativo y el Plan de
Formacion Ciudadana, aportando de manera sustantiva al desarrollo de una cultura ecolégica dentro de
la comunidad educativa del Liceo Agustin Ross Edwards.

Asimismo, corresponde a informacion relevante de la comuna de Pichilemu, que permitira realizar
planificaciones de aula vinculadas al Diagnéstico Socioambiental del Entorno Local.



La “realidad socioambiental local” hace referencia a que la comunidad escolar (que incluye a la

familia), esta interactuando con lo ambiental, social y cultural, es decir, que las acciones y/o actividades
que desarrolla el establecimiento estan vinculadas al territorio en el que esta inserto, ya sea barrio, sector,

ciudad, comuna, region.
La difusiéon e instruccion de los procedimientos de este diagnostico debe ser para todos los
estamentos de la comunidad (docentes, alumnos, apoderados, asistentes de la educacion y personal

administrativos) para su correcta interpretacion y aplicacion.

Contextualizacion del entorno del establecimiento

El Liceo Agustin Ross Edwards se encuentra ubicado en la comuna de Pichilemu, regién de

O’Higgins, en sector céntrico y residencial, calle Angel Gaete #725.
las cercanias del establecimiento se observa la presencia de otros establecimientos

En
educacionales: Escuela Basica Digna Camilo Aguilar; Humedal El Bajel; sede social de la Junta de Vecinos
de Pichilemu Centro; almacenes de barrio; estacibn de bencina Petrobras; Banco Estado; Gimnasio
Ferreterias; paraderos de locomocion colectiva y buses interregionales; entre otros.
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Geografia y clima

Pichilemu se ubica a 126 km al oeste de San Fernando, y limita al este con el Océano Pacifico. Se

asienta en las planicies litorales, lo cual es visible, especialmente en Plaza Prat.
A su vez, en esta zona se presentan amplias terrazas marinas, como las observadas en Punta de

Lobos; y proyecciones de la Cordillera de la Costa, que alberga elevaciones cuyo promedio es de 1000 m

de altitud, en sectores como Espinillos y Alto Ramirez.
Su clima es mediterraneo con estacién seca prolongada, con precipitaciones que alcanzan los 700

mm anuales en promedio; y temperaturas cuyo promedio anual oscila entre los 12°Cy los 15 °C.



Geologia

El centro urbano de la comuna se situa en un sector de planicies costeras escalonadas, labradas en
rocas metamorficas y cristalinas de la Cordillera de la Costa y rocas sedimentarias marinas de la formacion
Navidad.

El Batolito Andino de la Cordillera de la Costa presenta un basamento de rocas metamorficas y rocas
intrusivas Paleozoicas que se encuentran descompuestas por intemperizacion y con cubiertas de limos
arcillosos rojizos y ferruginosos.

Existen tres niveles de terrazas marinas diferenciadas altitudinalmente: Una terraza baja esculpida
en rocas del zoécalo de esquistos con cobertura de arenas en el sector Infiernillo, una terraza media en el
rango de los 50 m.s.n.m. con secuencia estratigrafica basal de rocas esquistosas del zécalo y sobre yacen
depositos de areniscas terciarias del grupo Navidad en la ensenada de Pichilemu; y un nivel superior de
90 a 115 m.s.n.m.

Hidrografia

La comuna de Pichilemu se encuentra inserta dentro del sistema hidrografico del rio Rapel, que
constituye un sistema mayor que da forma al territorio regional. La desembocadura de esta cuenca se sitia
en el sector norte de la comuna de Pichilemu. Sin embargo, la configuracion del territorio comunal se
observa en la existencia de una cuenca costera que comprende la mayor cobertura en superficie. En esta
cuenca destacan en jerarquia el Estero San Antonio de Petrel que cruza la localidad de Pichilemu. Este
cuerpo de agua, como todos los cursos del sector costero de la comuna de Pichilemu y la vecina Paredones,
se caracteriza por ubicarse en un territorio con bajo caudal durante el invierno y de sequia parcial y total
durante el verano.

El régimen hidrolégico del Estero San Antonio de Petrel, es netamente pluvial y por lo tanto, se
encuentra directamente influenciado por el clima y las precipitaciones del sector. Otro curso de agua de
importancia en la comuna, es el Estero Nilahue de 1.776 km2 de orientacién general noroeste y que
desemboca en la laguna Cahuil. Ambos desembocan en lagunas con el mismo nombre, que se han formado
por barreras arenosas (cordones) entre su ribera y el mar.

La cuenca del Estero Nilahue, drena parte de la zona costera entre la localidad de Cahuil por el
norte y el Estero Paredones por el sur. Posee una red de drenaje muy ramificada de acuerdo a la
tectonica local que ha fraccionado el macizo costero en ese sector. Nace a 60 kilbmetros al sur de
Pichilemu y su régimen hidrologico es fundamentalmente de origen pluvial (MOP - DGA, 2003).

Humedales

La comuna de Pichilemu presenta una red de humedales conformada por: El Bajel, EI Ancho, El
Barro, Petrel, Estero Nilahue, Laguna de Los Curas, y Laguna del Perro.



Flora

Se encuentra conformada por varios tipos de vegetacion:

—  Bosque escleréfilo, tales como: quillay (Quillaja saponaria), boldo (Peumus boldus), litre
(Lithraea caustica), molle (Schinus latifolius), maqui (Aristotelia chilensis), maitén (Maytenus
boaria), corcolén (Azara integrifolia), voqui (Cissus striata), corontillo (Escallonia
pulverulenta), entre otras.

- Riparianas, corresponde a flora tipica de los humedales, tales como juncos y totoras, siendo
una de las especies mas representativas: Schoenoplectus californicus.

- Xerofitas, tales como: chagual (Puya chilensis), quisco de los acantilados (Echinopsis
bolligeriana), quisco de flor rosa (Eriosyce subgibbosa) y cactus de Tanumé (Eriosyce
aspillagae).

—  Dunar, tales como: docas (Carpobrotus chilensis) y suspiro de mar (Nolana paradoxa). o
Bosque azonal, conformado por una sola especie: La palma chilena (Jubaeae chilensis),
visible solo en la localidad de Espinillos.

—  Geofitas, con especies tales como azulillo (Pasithea caerulea), afafiuca (Phycella
cyrtanthoides), huilmo amarillo (Sisyrinchium arenarium) y alstromerias.

Fauna

La mayor riqueza en materia de taxones son las aves con 35 familias y 101 especies, donde
destacan aves de ambientes marinos, lacustre y terrestres, como el pingliino de Humboldt (Spheniscus
humboldti), pelicano (Pelecanus thagus), piquero (Sula variegata), gaviota dominicana (Larus dominicanus),
gaviota de Franklin (Larus pipixcan), el peuco (Parabuteo unicinctus), cernicalo (Falco sparverius), halcén
peregrino (Falco peregrinus), picaflor (Sephanoides galeritus), tértola (Zenaida auriculata), carpinterito
(Picoides lignarius), tenca (Mimus thenca), loica (Sturnella loyca), tordo (Curaeus curaeus), cisne de cuello
negro (Cygnus melancoryphus), yeco (Phalacrocorax oivaceus), torcaza (Columba araucana), entre muchas
otras.

Los mamiferos constituyen el segundo mayor taxén con 8 familias y 10 especies, con especies
como el puma (Puma concolor), el ratoncito olivaceo (Abrothrix olivaceus), ratobn de los espinos
(Oligoryzomys longicaudatus), zorro Chilla (Pseudalopex griseus), zorro culpeo (Pseudalopex culpaeus),
quique (Galictis cuja), chingue (Conepatus chinga), chungungo (Lontra felina), lobo marino de un pelo
(Otaria flavescenis), Lauchita (Mus musculus) y Conejo (Oryctolagus cuniculus), estos dos ultimo
introducidos.

Los taxones de reptiles y anfibios son notoriamente mas bajos en representatividad, los reptiles se
distribuyen en 2 familias y 5 especies, destacando la iguana chilena (Callopistes maculatus), lagarto llorén
(Liolaemus chilensis), lagartija lemniscata (Liolaemus lemniscatus), lagartija tenue (Liolaemus tenuis) y
culebra cola corta (Tachymenis chilensis), por ultimo se encuentran los anfibios con 2 familias y 2 especies,
aqui se encuentran el sapo (Bufo sp.) y el sapito de cuatro ojos (Pleurodema thaul).



Sistema Nacional de Areas Silvestres Protegidas del Estado (SNASPE)

La comuna de Pichilemu no cuenta con areas protegidas, siendo una de las grandes falencias para
la capital provincial y turistica, en un contexto de Cambio Climatico.

Humedales Urbanos

La Ley N°21.202, que modifica diversos cuerpos legales con el objetivo de proteger los humedales
urbanos tiene por objeto regular de manera especifica los ecosistemas de humedales dentro de areas
urbanas (humedales total o parcialmente dentro del limite urbano) e introducir en la legislacién nacional,
el concepto de humedales urbanos, en virtud de la gran relevancia que estos ecosistemas tienen para las
ciudades, como areas verdes, espacios para la recreacion, control de inundaciones, mitigacion al cambio
climatico, entre otros; y las fuertes amenazas bajo las cuales se encuentran.

Esta normativa busca asegurar la proteccion de los humedales que se encuentren total o
parcialmente dentro del radio urbano, declarados por el Ministerio del Medio Ambiente (MMA) bajo la
figura de “humedal urbano”, de oficio o a peticion de los Municipios.

Asimismo, la Ley entrega a los municipios herramientas concretas que permitira proteger los
humedales urbanos, a través de la elaboracion de Ordenanzas Generales para la proteccion de humedales
urbanos y la postergacién de permisos de subdivision predial, loteo, urbanizacién y de construcciones.
Ademas, esta ley modific6 la LBGMA N° 19.300 en el Art. 10, literales p), q), r) y crea una nueva letra s),
y establece que los humedales urbanos declarados por el Ministerio del Medio Ambiente deben ser
incluidos en los Instrumentos de Planificacion Territorial a toda escala como “area de proteccién de valor
natural”.

En el Listado de Humedales Urbanos Reconocidos al 2 de noviembre de 2021, para Pichilemu se
encuentra el Humedal Petrel segin Resolucién Num. 797 exenta. Santiago, 2 de agosto de 2021. En
proceso de declaracion de humedal urbano, se encuentra la Laguna Ancho.

Establecimientos Educacionales con Certificacién Ambiental

Establecimientos con Certificaciéon Vigente a febrero de 2021: Escuela de Cahuil. RBD: 2650-6, 2019,
Certificacion Basica. Liceo Agustin Ross Edwards, Certificacion Nivel Medio.

Cambio Climatico

El Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés), en el afio
2002, ha definido el cambio climatico como “todo cambio producido en el clima a lo largo del tiempo ya
sea debido a la variabilidad natural o como resultado de la actividad humana”.

La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico lo define como: “un cambio
de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad humana que altera la composicion de la atmoésfera
mundial y que se suma a la variabilidad natural del clima observada durante periodos de tiempo
comparables”.

Causas antropicas del Cambio Climatico sobre los ecosistemas locales
v Crecimiento demogréafico o Deforestacion: Plantaciones forestales e incendios forestales
(Decreto Ley 701 de 1974)

v Contaminacién atmosférica o Contaminacion de residuos sélidos (plasticos, latas, pilas,
carton, vidrio, etc).

v' Actividades humanas: mineria, agricultura, silvicultura y ganaderia



v’ Tréfico ilegal de especies o Caza de especies nativas (tales como zorro, perdiz, peuco, etc)

v' Especies invasoras y mascotas o Trafico vehicular o Uso de plaguicidas en cultivos agricolas
Efectos del Cambio Climatico sobre los ecosistemas locales

v' Marejadas o Eutrofizacion en aguas de los humedales

v" Aumento del nivel del mar

v Sequias o Incendios forestales

v’ Precipitaciones abundantes en cortos periodos de tiempo

v" Inundaciones

v’ Pérdida de la biodiversidad

Instituciones y/o Agrupaciones locales ligadas al Medio Ambiente
v CEDESUS

v" Fundacién Punta de Lobos

v" Punto de Lobos Reciclaje

v" Fundacién Pro Perro Pichilemu
v" Pichilemu Animal

v' CONAF

Areas verdes principales
v’ Parque Ross

v Bosque Municipal
v' Plaza Prat

Puntos Limpios
v" Sector Aerédromo; Av. Comercio con esquina Ferrari.

v Supermercado El Nueve. Av. Comercio #2230.



